
Ammerzwiler- Märit 

 

Was bedeutet dies für uns? 

Wir brauchen für diesen Tag 3x 2 Personen für je ca. 3h Arbeitseinsatz. 

8.00-11.00 Uhr / 11.00-14.00 Uhr / 14.00-17.00 Uhr 

Ab ca. 8.00 Uhr können wir den Stand einrichten.  

Märit Öffnung 9.30 -16.00 Uhr  

Wir benötigen für diesen Anlass verschiedene Süssigkeiten 

zB. Cakes, Nussgipfel, Muffins, Blechkuchen, Brezeli, Waffeln oder Ähnliches. 

Wir benötigen ca. 25-30 Portionen. 

Zöpfe und Brot von ca. 10 / 6 Kg Mehl. 

 

************************************************************************************ 

 

 

1. Augustfeier 

 

Was bedeutet dies für uns? 

Wir brauchen für diesen Abend 2x 3 Personen. Für je 3h Arbeitseinsatz. 

Ca. ab 16.00 Uhr kann der Stand aufgebaut und eingerichtet werden. Ab 18.00 Uhr ist die 

Festwirtschaft eröffnet, bis ca. 22.00 Uhr. Danach muss der Stand noch abgebaut werden 

und alles aufgeräumt sein. 

Wir benötigen für diesen Anlass ca. 17 Cakes plus Nussgipfel, Linzertorte, oder ähnliches. 

20 Portionen Backspenden müssen wir am Schluss haben. 

 

************************************************************************************ 

 

 

Erntedank, Kirche schmücken 

 

Was bedeutet dies für uns? 

Wir brauchen am Samstagnachmittag freiwillige Helferinnen mit Spenden von Haus und 

Hof, damit wir die Kirche zur Erntedank Feier schön schmücken können. Auch die Gläser 

und Tische werden hergerichtet für das Apero am Sonntag. Zeit ca. 13.30 Uhr bis 15.30 

Uhr.  

Je mehr Landfrauen, desto mehr Gaben, umso farbiger und vielseitiger. 

Am Sonntag sind die Landfrauen mit oder ohne Tracht am Gottesdienst willkommen. Im 

Anschluss offerieren wir ein Apero. Für dieses und das wegräumen des Kirchenschmucks, 

benötigen wir 4 Landfrauen. Bis ca. 13.00 Uhr. 



Bescherung 

 

Mitte bis Ende November besuchen wir die Altersheime Worben, Schüpfen und Frienisberg 

um einen Nachmittag mit allen BewohnerInnen von Grossaffoltern zu verbringen. Der 

Einsatz ist von 14.00 Uhr bis ca. 17.00 Uhr. Je nach Anzahl der BewohnerInnen benötigen 

wir zwischen 3 bis 5 Personen, um mit ihnen einen Kaffee zu trinken und je nach 

Altersheim einen selbstgemachten Kuchen zu geniessen. Bei diesem Anlass geht es darum 

den Leuten Zeit zu schenken. Wenn jemand gerne einen Beitrag leistet, z.B. Gesang, ein 

Instrument vorspielen etc. wird dies von den BewohnerInnen auch sehr geschätzt. Allen 

anderen HeimbewohnerInnen senden wir eine Karte mit einem Kafi-Bazen (Fr. 5.-). 

 

************************************************************************************ 

 

 

Cafeteria Schüpfen 

 

Die Landfrauenvereine Grossaffoltern, Rapperswil und Schüpfen betreuen gemeinsam die 

Cafeteria im Seniorenzentrum Schüpfen. Pro Nachmittag leistet ein 2er Team von 14.30 – 

17 Uhr seinen Einsatz. Dieser ist unentgeltlich, für die Bewohner aber sehr wertvoll. Sie 

freuen sich immer, wenn jemand aus ihrer Gemeinde anwesend ist!  

Auch Nichtmitglieder sind herzlich eingeladen! 

Für weitere Auskünfte freut sich Frau Ruth Arn auf einen Anruf, 

032 389 19 89 

 

************************************************************************************ 

 

 

Ihr seht, ohne eure wertvolle Hilfe geht es nicht, Herzlichen Dank für eure Mitarbeit! 

Der Vorstand 


